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Hackear tu mente.
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Tu propodsito como el cédigo mas poderoso.







Puedes dominar la
Inteligencia Artificial,
pero tu mente es el
sistema operativo ma
complejo del Univer

ESTAS VIVA. ESTAS LISTA. \




No eres...

 Tus titulos
* Lo que ganasy tienes en tu cuenta de
banco
» El puesto laboral que ejerces
* Las amistades que tienes
S ,
L eres eee » Valiente

» Resiliente
* Tenaz
» Creativa

» Esforzada




Tienes dentro de ti
historias, ideas y cosas
valiosas, que solo pueden

existir a traveés de ti.
Pinta, baila, canta, escribe ...
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[La contianza en ti
misma se construye con
acciones cotidianas.
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Herramientas:
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BRILLA ASOMBRO ENFOQUE AMOR
. + Efecto asombro  Enfocate en tus * Del propio
* Luz propia : :
_ * El milagro como metas * Sostiene todo
 Cuida tu luz - : .
cotidiano * No desistas * Es lo unico
* Pon estrellas a otras . J
* Gratitud como el *Elsieslo que prevalece
medio disruptivo
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Respira.

Tu momento es ahora.
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Contactame.

Estaré muy feliz po
contigo.
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