
Tu carrera, 
tu historia
Escribe el siguiente capítulo en código propio





Hoy es tu día.

 ¡Vas hacia grandes lugares!

 ¡Estás en marcha, ya vas!

 Tienes cerebro en la cabeza,

 tienes pies en los zapatos,

 puedes dirigirte

 en cualquier dirección que elijas.

 Estás por tu cuenta,

 y sabes lo que sabes.

 Y tú eres la persona

 que decidirá a dónde ir.

¡FELICIDADES!

Oh! The Places You´ll Go by Dr. Seuss

https://letrasalgusto.wordpress.com/2013/06/09/oh-the-places-youll-go-by-dr-seuss/


DESCUBRE 

TU PROPUESTA 

DE VALOR

¡BIENVENIDA A TU SIGUIENTE 
AVENTURA!

TU CARRERA PROFESIONAL

EXPLORA LAS 

POSIBILIDADES

DESARROLLA 

TU PLAN

¡HAZ QUE

 SUCEDA!



En México, solo el 34% de las personas en 
carreras STEM son mujeres 
(UNESCO, 2023).

Y de ellas, muchas enfrentan el “síndrome 
del impostor” en su transición profesional: 
el 70% de las mujeres en tecnología 
reportan haberlo experimentado alguna 
vez 
(KPMG, 2022).

Eso significa que, más allá del 
conocimiento técnico, necesitamos 
herramientas para construir 
confianza, propósito y dirección



Tittle on Color
Maybe use this layout to show

a square or vertical image on the right?

If you need, put more information on the right.

Autoliderazgo
Tu lenguaje profesional



Habilidades
Fortalezas

En qué eres muy muy bueno

Lo que sabes hacer

Dirección 
Crecimiento

Qué necesita el mundo

Lo que quieres aportar

Una carrera con propósito 
se construye con

Propósito
Valores

Qué amas hacer

Lo que te mueve



TU PLAN DE CARRERA
=

EL GPS EN TU CELULAR



Tittle on Color
Maybe use this layout to show

a square or vertical image on the right?

If you need, put more information on the right.

Tu código de 
propósito
Cuenta tu historia



HISTORY
• Nombre
• Trabajo Actual
• Experiencias pasadas
• Lista de actividades 
• Educación STORY

• Identidad
• Logros
• Experiencias memorables
• Misión
• Pasión



LOGROS VALORES

SUPER POWERS DIFERENCIADOR

HECHOS 
CUANTITATIVOS VALIDACIÓN

"The 6 content buckets"
William Arruda



# Lo que me mueve (mi propósito o motivador principal)
motivation = "_________________________"

# Lo que sé hacer bien (fortalezas o talentos)
skills = ["_________________________", "_________________________"]

# Lo que quiero aprender o hacia dónde quiero crecer
next_goal = "_________________________"

if (motivation and skills):
    next_step = "_________________________"
    print("Mi siguiente capítulo profesional comienza aquí.")

# Mi código profesional



El éxito no se improvisa: 

y se mejora continuamente

Se diseña, 
Se codifica 



¿Cómo fortalezco 
mi historia de 

carrera?



Perfil Profesional
La primera impresión que 

entregas

Personas
Tu network y la audiencia a la 

que deseas llegar.

Desempeño
Con tus historias harás crecer 

poco a poco tu marca.

BASES PARA TU 
MARCA PROFESIONAL



Career_path = 

propósito + estrategia + 

valentía

• Solo TU puedes dirigir tu carrera 

profesional y tu networking hacia el 

futuro que deseas.

• Plataformas como LinkedIn pueden 

ser tu personal branding team

• Asegurate de contar la historia de 

tu crecimiento profesional y llevar a 

tu audiencia a descubrir tu 

propuesta de valor única.



Questions?

BE THE WOMAN 
WHO DECIDED TO 

rewrite the 
code
Cecilia Terán 
cteran@tec.mx


